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Streichcremen  

 
                                                                                                             

In Südtirol (Italien) wird eine der edelsten Streichcremen der Welt hergestellt. Dabei werden 

natürliche Zutaten von höchster Qualität verwendet. 
 

Vorteile: 

 

 Ohne Zuckerzusatz (enthält von Natur aus Zucker) 

 Laktosefrei 

 Vegan 

 Glutenfrei 

 Ohne Konservierungsstoffe 

 
 

            

 

 

Durchschnittliche Nährwerte je 100 g 

 

 

 

 

  

 

 

Nährwerte Menge 

Brennwert 460 kcal/1.972 kJ 

Fette 

davon gesättigte Fettsäuren 

44,73 g 

4,26 g 

Kohlenhydrate 

davon Zuckerarten 

davon mehrwertige Alkohole* 

32,76 g 

3,58 g 

28,00 g 

Eiweiße 11,25 g 

Salz 0,002 g 

         

                             * Beeinträchtigt den Blutzuckerspiegel nicht, keine anrechenbaren Netto-Kohlenhydrate. 

 

 

 

 

 

Haselnuss-Schoko Nussauftsrich 

 

Zutaten: 66 % Geröstete Haselnüsse (Italien), Süßstoffe (Erythrit, 

Steviolglykoside), 6 % Kakao,                  

Emulgator: Sonnenblumenlecithin. 

 

MHD: 24 Monate        Brennwert je 100 g: 460 kcal/1.972 kJ   
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Durchschnittliche Nährwerte je 100 g 

Nährwerte Menge 

Brennwert 450 kcal/1.857 kJ 

Fette 

davon gesättigte Fettsäuren 

43,37 g 

5,79 g 

Kohlenhydrate 

davon Zuckerarten 

davon mehrwertige Alkohole* 

38,98 g 

1,75 g 

34,72 g 

Eiweiße 7,76 g 

Salz 0,005 g 

         

                             * Beeinträchtigt den Blutzuckerspiegel nicht, keine anrechenbaren Netto-Kohlenhydrate. 

 

                

              

                                                      Durchschnittliche Nährwerte je 100 g 

Nährwerte Menge 

Brennwert 439 kcal/1.841 kJ 

Fette 

davon gesättigte Fettsäuren 

40,30 g 

3,38 g 

Kohlenhydrate 

davon Zuckerarten 

davon mehrwertige Alkohole* 
 

 

  

30,25 g 

5,25 g 

25,00 g 

Eiweiße 15,28 g 

Salz 0,021 g 

         

                             * Beeinträchtigt den Blutzuckerspiegel nicht, keine anrechenbaren Netto-Kohlenhydrate. 

Mandel-Tonka Nussaufstrich 

 

Zutaten: 75 % geröstete Mandeln (Italien), Süßstoffe (Erythrit, 

Steviolglykoside), Emulgator: Sonnenblumenlecithin, Tonkabohne. 

 

MHD: 24 Monate   Brennwert je 100 g: 439 kcal/1.841 kJ   

 

                            Schoko Nussaufstrich 

 

Zutaten: Geröstete Haselnüsse (Italien), Süßstoff (Erythrit), 

Sonnenblumenkernöl, 15 % Kakao,                  

Emulgator: Sonnenblumenlecithin. 

 

MHD: 24 Monate        Brennwert je 100 g: 450 kcal/1.875 kJ   
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 Durchschnittliche Nährwerte je 100 g 

Nährwerte Menge 

Brennwert 418 kcal/1.723 kJ 

Fette 

davon gesättigte Fettsäuren 

37,34 g 

10,96 g 

Kohlenhydrate 

davon Zuckerarten 

davon mehrwertige Alkohole* 

38,45 g 

4,60 g 

34,20 g 

Eiweiße 11,22 g 

Salz 0,028 g 

         

                             * Beeinträchtigt den Blutzuckerspiegel nicht, keine anrechenbaren Netto-Kohlenhydrate. 

 

 

Mandel-Kokos Nussaufstrich 

 

Zutaten: 50 % geröstete Mandeln, Süßstoff (Erythrit), Kokosraspeln 15 

%, Emulgator: Sonnenblumenlecithin.  

 

MHD: 24 Monate   Brennwert je 100 g: 418 kcal/1.723 kJ   
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